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EVITE EL LEGALISMO EN SU VIDA 

Romanos 2:17-29 “17 He aquí, tú tienes el sobrenombre de judío, y te apoyas en 

la ley, y te glorías en Dios, 18 y conoces su voluntad, e instruido por la ley 

apruebas lo mejor, 19 y confías en que eres guía de los ciegos, luz de los que 

están en tinieblas, 20 instructor de los indoctos, maestro de niños, que tienes en la 

ley la forma de la ciencia y de la verdad. 21 Tú, pues, que enseñas a otro, ¿no te 

enseñas a ti mismo? Tú que predicas que no se ha de hurtar, ¿hurtas? 22 Tú que 

dices que no se ha de adulterar, ¿adulteras? Tú que abominas de los ídolos, 

¿cometes sacrilegio? 23 Tú que te jactas de la ley, ¿con infracción de la ley 

deshonras a Dios? 24 Porque como está escrito, el nombre de Dios es blasfemado 

entre los gentiles por causa de vosotros. 25 Pues en verdad la circuncisión 

aprovecha, si guardas la ley; pero si eres transgresor de la ley, tu circuncisión 

viene a ser incircuncisión. 26 Si, pues, el incircunciso guardare las ordenanzas de 

la ley, ¿no será tenida su incircuncisión como circuncisión? 27 Y el que 

físicamente es incircunciso, pero guarda perfectamente la ley, te condenará a ti, 

que con la letra de la ley y con la circuncisión eres transgresor de la ley. 28 Pues 

no es judío el que lo es exteriormente, ni es la circuncisión la que se hace 

exteriormente en la carne; 29 sino que es judío el que lo es en lo interior, y la 

circuncisión es la del corazón, en espíritu, no en letra; la alabanza del cual no 

viene de los hombres, sino de Dios.” 

Legalismo vs religiosidad.  

Se parecen, pero no son lo mismo. 

 ¿Es el legalismo malo? Sí 

¿Ser religioso es malo? No, en términos generales, pero la religión por sí misma 

no salva a nadie.  

¿Somos los cristianos religiosos? Sí.  

¿Cuál es el problema? 

1. Pensar que por tener costumbres religiosas o pertenecer a una religión me 

justifica delante de Dios. Solo Cristo me justifica.  

2. Sentir y actuar con superioridad ante los demás por tener costumbres 

religiosas o pertenecer a una religión. Juzgarlos pensando que yo soy 

mejor.  

3. No darme cuenta que mi legalismo me ha hecho una persona muy 

abominable delante de Dios.  

¿Qué podemos hacer para evitar el legalismo en nuestras vidas? 

1. PROCURE, LO MÁS QUE PUEDA, SER CONGRUENTE CON SU VIDA. 



Romanos 2:21 “21 Tú, pues, que enseñas a otro, ¿no te enseñas a ti mismo?” 

Lucas 18:9-14 “9 A unos que confiaban en sí mismos como justos, y 

menospreciaban a los otros, dijo también esta parábola: 10 Dos hombres subieron 

al templo a orar: uno era fariseo, y el otro publicano. 11 El fariseo, puesto en pie, 

oraba consigo mismo de esta manera: Dios, te doy gracias porque no soy como 

los otros hombres, ladrones, injustos, adúlteros, ni aun como este publicano; 12 

ayuno dos veces a la semana, doy diezmos de todo lo que gano. 13 Mas el 

publicano, estando lejos, no quería ni aun alzar los ojos al cielo, sino que se 

golpeaba el pecho, diciendo: Dios, sé propicio a mí, pecador. 14 Os digo que este 

descendió a su casa justificado antes que el otro; porque cualquiera que se 

enaltece, será humillado; y el que se humilla será enaltecido.” 

2. RECUERDE QUE DIOS MIRA EL INTERIOR Y NO EL EXTERIOR.  

Romanos 2:28-29 “28 Pues no es judío el que lo es exteriormente, ni es la 

circuncisión la que se hace exteriormente en la carne; 29 sino que es judío el que 

lo es en lo interior, y la circuncisión es la del corazón, en espíritu, no en letra;” 

Deuteronomio 10:16 “16 Circuncidad, pues, el prepucio de vuestro corazón, y no 

endurezcáis más vuestra cerviz.” 

Deuteronomio 30:6 “6 Y circuncidará Jehová tu Dios tu corazón, y el corazón de tu 

descendencia, para que ames a Jehová tu Dios con todo tu corazón y con toda tu 

alma, a fin de que vivas.” 

Jeremías 4:4 “4 Circuncidaos a Jehová, y quitad el prepucio de vuestro corazón, 

varones de Judá y moradores de Jerusalén; no sea que mi ira salga como fuego, y 

se encienda y no haya quien la apague, por la maldad de vuestras obras.” 

RECUERDE:   

Proverbios 4:23 “Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazón; Porque de él 

mana la vida” 

3. BUSQUE AGRADAR SÓLO A DIOS CON SU VIDA.  

Romanos 2:29 “sino que es judío el que lo es en lo interior, y la circuncisión es la 

del corazón, en espíritu, no en letra; la alabanza del cual no viene de los hombres, 

sino de Dios” 

Romanos 2.29 (NVI) “29 El verdadero judío lo es interiormente; y la circuncisión es 

la del corazón, la que realiza el Espíritu, no el mandamiento escrito. Al que es judío 

así, lo alaba Dios y no la gente.” 

Romanos 2.29 (NTV) “29 No, un verdadero judío es aquel que tiene el corazón recto 

a los ojos de Dios. La verdadera circuncisión no consiste meramente en obedecer 

la letra de la ley, sino que es un cambio en el corazón, producido por el Espíritu. Y 



una persona con un corazón transformado busca la aprobación de Dios, no la de la 

gente.” 

 


