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Serie: El Caso del Evangelio 

LOS DÉBILES Y LOS FUERTES – Parte 1 

Romanos 14:1-12 “Reciban al que es débil en la fe, pero no para entrar en 

discusiones. 2 A algunos su fe les permite comer de todo, pero hay quienes son 

débiles en la fe y solo comen verduras. 3 El que come de todo no debe 

menospreciar al que no come ciertas cosas, y el que no come de todo no debe 

condenar al que lo hace, pues Dios lo ha aceptado. 4 ¿Quién eres tú para juzgar 

al siervo de otro? Que se mantenga firme o que caiga es asunto de su propio 

señor. Y se mantendrá firme, porque el Señor tiene poder para sostenerlo. 5 Hay 

quien considera que un día tiene más importancia que otro, pero hay quien 

considera iguales todos los días. Cada uno debe estar firme en sus propias 

opiniones. 6 El que le da importancia especial a cierto día, lo hace para el Señor. 

El que come de todo, come para el Señor y lo demuestra dándole gracias a Dios. 

El que no come, para el Señor se abstiene y también da gracias a Dios. 7 Porque 

ninguno de nosotros vive para sí mismo ni tampoco muere para sí. 8 Si vivimos, 

para el Señor vivimos; y si morimos, para el Señor morimos. Así pues, sea que 

vivamos o que muramos, del Señor somos. 9 Para esto mismo murió Cristo y 

volvió a vivir, para ser Señor tanto de los que han muerto como de los que aún 

viven. 10 Tú, entonces, ¿por qué juzgas a tu hermano? O tú, ¿por qué lo 

menosprecias? ¡Todos tendremos que comparecer ante el tribunal de Dios! 11 

Está escrito: «Tan cierto como que yo vivo», dice el Señor, «ante mí se doblará 

toda rodilla y toda lengua confesará a Dios».12 Así que cada uno de nosotros 

tendrá que dar cuentas de sí a Dios.” 

1. QUIÉNES SON LOS CRISTIANOS DÉBILES Y QUIÉNES SON LOS 

CRISTIANOS FUERTES. 

Romanos 14:1-3 “Reciban al que es débil en la fe, pero no para entrar en 

discusiones. 2 A algunos su fe les permite comer de todo, pero hay quienes son 

débiles en la fe y solo comen verduras. 3 El que come de todo no debe 

menospreciar al que no come ciertas cosas, y el que no come de todo no debe 

condenar al que lo hace, pues Dios lo ha aceptado.” 

- El Cristiano Fuerte es aquel que puede comer de todo. Es decir, tiene gran 

confianza interna acerca de la libertad en Cristo.  

- El Cristiano Débil solo come verduras. Es consciente de la libertad en Cristo, 

pero continúa viviendo bajo ciertas reglas y restricciones porque carece de la 

confianza de que actividades anteriormente prohibidas ahora son aceptables.  

Mandato: Ni el fuerte debe menospreciar al débil y tampoco el débil debe 

condenar al fuerte.  

2. EL SEÑOR JESÚS ES SEÑOR DEL DÉBIL Y DEL FUERTE 



Romanos 14:4 “ ¿Quién eres tú para juzgar al siervo de otro? Que se mantenga 

firme o que caiga es asunto de su propio señor. Y se mantendrá firme, porque el 

Señor tiene poder para sostenerlo.” 

3. TODO LO QUE USTED HAGA O SE ABSTENGA, HÁGALO O 

ABSTÉNGASE PARA LA GLORIA DE JESÚS Y NO PARA SU GLORIA 

Romanos 14:5-9 “5 Hay quien considera que un día tiene más importancia que 

otro, pero hay quien considera iguales todos los días. Cada uno debe estar firme 

en sus propias opiniones. 6 El que le da importancia especial a cierto día, lo hace 

para el Señor. El que come de todo, come para el Señor y lo demuestra dándole 

gracias a Dios. El que no come, para el Señor se abstiene y también da gracias a 

Dios. 7 Porque ninguno de nosotros vive para sí mismo ni tampoco muere para sí. 

8 Si vivimos, para el Señor vivimos; y si morimos, para el Señor morimos. Así 

pues, sea que vivamos o que muramos, del Señor somos. 9 Para esto mismo 

murió Cristo y volvió a vivir, para ser Señor tanto de los que han muerto como de 

los que aún viven.” 

4. NO JUZGUE A PARTIR DE SU PROPIA JUSTICIA, JUZGUE EN BASE A LA 

JUSTICIA DE DIOS.  

Romanos 14:10-12 “10 Tú, entonces, ¿por qué juzgas a tu hermano? O tú, ¿por 

qué lo menosprecias? ¡Todos tendremos que comparecer ante el tribunal de Dios! 

11 Está escrito: «Tan cierto como que yo vivo», dice el Señor, «ante mí se doblará 

toda rodilla y toda lengua confesará a Dios».12 Así que cada uno de nosotros 

tendrá que dar cuentas de sí a Dios.” 

¿Sugiere esta instrucción que los cristianos nunca deben juzgar a otros cristianos? 

No.  

1 Corintios 5:1-3 “Es ya del dominio público que hay entre ustedes un caso de 

inmoralidad sexual que ni siquiera entre los paganos se tolera, a saber, que uno 

de ustedes tiene por mujer a la esposa de su padre. 2 ¡Y de esto se sienten 

orgullosos! ¿No debieran, más bien, haber lamentado lo sucedido y expulsado de 

entre ustedes al que hizo tal cosa? 3 Yo, por mi parte, aunque no estoy 

físicamente entre ustedes, sí estoy presente en espíritu y ya he juzgado, como si 

estuviera presente, al que cometió este pecado.” 

Tres explicaciones: 

• Pablo está juzgando en base al estándar de la Palabra de Dios y no en 

base a una costumbre o decisión personal.  

• El juzgamiento está hecho en base al malestar y el dolor que algo como eso 

suceda en la iglesia. Eso trae división y siembra una semilla de enfermedad 

en la congregación. Debe ser juzgado y tratado.  

• EL GRAN PROBLEMA: los cristianos juzgan a otros cuando no deberían 

hacerlo, y no los juzgan(confrontan) cuando debieran a hacerlo.  


